
�D打印定制鞋垫
（足托）

使用说明书

中科三维成型技术（深圳）有限公司

生产地址：深圳市龙华区大浪街道华联工业区�号�层 联系方式：����������� 网址：https://www.isun�d.com/



【产品名称】 �D打印定制鞋垫（足托）       

【主要结构】 由热塑性聚氨酯弹性体橡胶（TPU）高分子材料，PU泡棉、超纤材料或EVA材料制成。穿戴或放置于肢体体表，通过限制肢体活动 

  动，达到保持肢体稳定目的。

【适用范围】 扁平足，跟骨骨刺，跟骨痛，横弓塌陷，距骨痛，足部受力不均，轻度足内外翻下肢不等长，脚大拇指僵硬，糖尿病足，距筋膜炎等。

【收货须知】 在收到产品后，请尽快检查产品完整性并试穿体验。如有非常突兀的支撑及难以接受的感觉，请于收货后两星期内反馈到经销商 

  并进行修改，过期视为对产品无疑义。

【穿戴方法】 ①.将鞋子鞋带解开，保持松弛状态。

  ②.将原版鞋垫抽出，检查鞋内无石子异物后将鞋垫放入鞋内。如果原版鞋垫粘在鞋底，可用热吹风机稍微加热鞋垫即可取下。

  ③.穿戴鞋子后重新调整鞋带。鞋带不能过松或过紧，固定且舒适即可。

  ④.如果鞋垫前后留有空隙或者空间不足，出现鞋垫在鞋内晃动或者弯折的情况，建议携带鞋垫到鞋店内适配合适的码数。

【穿戴时间】 前期使用产品时可能脚下会有异物感，这为正常表现，是由于足弓被支撑到正常的高度，筋膜韧带都处于拉伸状态导致。适应鞋 

  垫需要过程，前三天从每天�小时，每日递增�小时，通过慢走适应习惯鞋垫的支撑，不要剧烈活动，避免过度运动损伤肌肉韧带。 

  第四天开始可以根据自身情况适当增加穿戴时间，上限为�小时。可以选择长距离步行，运动健身等运动。一星期后可正常日常佩 

  戴。穿戴�个月后建议进行复查，对比第一次扫描诊断结果查看鞋垫设计是否需要更新。之后每�-�个月建议复查一次。  

【产品清洗】 用牙刷沾洗衣粉或者洗衣液清洗贴面表面，清水清洗后置于阴凉处自然风干。切勿长时间泡水，避免太阳暴晒，切勿热风筒吹干。

【适配鞋子】 请根据自己的足形选择合适的鞋子。不要选择鞋底过软的鞋子；鞋垫放入鞋内后鞋子大小要合适，不能过松或过紧；尖头鞋可能 

  会导致鞋垫前端变形，请尽量避免尖头鞋，鞋子要配有鞋带；请注意定制鞋垫默认匹配运动鞋或较宽松的休闲鞋款。

【注意事项】 根据产品的规格选择适当的鞋进行匹配。

【使用期限】 一年    

【生产日期】

【基本信息】 备案人/生产企业/售后服务单位：中科三维成型技术（深圳）有限公司

  住        所：广东省深圳市南山区粤兴二道�号武汉大学深圳产学研大楼A���-II

  生产地址：深圳市龙华区大浪街道华联工业区�号�层          

  联系方式：�����������          

  网        址：https://www.isun�d.com/

【说明书编制日期】 二〇二三年十月十日

【产品规格】 定制尺码


